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Vorwort von Hausleiterin Andrea Magin

Liebe Bewohnerlnnen, Gaste, Angehorige, haupt- und
ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen, liebe Leserinnen und Leser,

der erste Advent steht bevor und die Vorfreude auf die kommenden
Wochen wird bei vielen immer gréRer. In dieser Ausgabe mochten
wir mit Berichten und zahlreichen Bildern von unserem Oktober-
fest, dem Besuch des Kindergartens und abschliellend unserer
Backaktion zu dieser besinnlichen Zeit Gberleiten.

Ich wiinsche lhnen beim Lesen und Betrachten der Bilder
viel Spald sowie eine schone Adventszeit und verbleibe

mit herzlichen GriiRen,
lhre....

Lied im Advent

Immer ein Lichtlein mehr
im Kranz, den wir gewunden,
dass er leuchte uns sehr
durch die dunklen Stunden.

Zwei und drei und dann vier!
Rund um den Kranz
welch ein Schimmer,

und so leuchten auch wir,
und so leuchtet das Zimmetr.

Und so leuchtet die Welt
langsam der Weihnacht entgegen.
Und der in Handen sie halt,
weiR um den Segen!

Matthias Claudius




Lichtblick

Die triibe Natur, die dunklen Tage,
oft weill man nicht, was sie noch bringen, Klage?!
Uble Gesinnungen durchstreifen deine Gedanken
und die Realitat gerat oft ins Schwanken.

Man sollte deine Kraft nicht unterschatzen,
die in dir kampft, dich nicht zu verletzen.
Lass es nicht zu, dass man dich runter zieht.
Dein Wille verhilft dir, dass es nicht geschieht.

So wirst du eins mit den Sorgen unserer Zeit
und du merkst, jetzt warst du dazu bereit
alles anzunehmen und in Ruhe verharren lassen.
Bis alle Trauer und Schwache verblassen.

Das gibt einen Auftrieb, ja ein neues Gefiihl
und du wirst erkennen, es braucht gar nicht viel,
um gute Laune Uberall zu verbreiten.
Nicht nur fir jetzt, sondern fir einige Zeiten.

Finstere Tage die werden wir immer haben
doch es liegt an uns, sie einfach zu begraben.
Lasst einfach nicht zu, Gedanken zu zerstoren.
So wie Freude und Licht, die nur dir gehoren.

Denn Licht ist das, was der Herr uns erteilt.
Es ist die Helligkeit, die in uns verweilt.
Solange wir diese Gnade in uns tragen,

gibt es fur uns niemals dunkle Tage!




Riickblick:
Oktoberfest

Beste Stimmung beim Oktoberfest

Vergniigliche Stunden verbrachten die Bewohner des Cari-
tas SeniorenHauses Bous mit stimmungsvoller Livemusik
von , Petra & Eddie”. Im Nu verging die Zeit...

Mit , Lederhosn” zu erscheinen, war fliir Bewohner Herr V.
selbstverstandlich. , Ein Oktoberfest ohne Lederhose ist bei
mir nicht moglich”, lachte er augenzwinkernd und forderte
seine Frau zum Tanz auf. Weillblaue Girlanden zogen sich
durch die Hausgemeinschaften des Caritas SeniorenHauses
Bous. WeilR-Blau waren auch die Tische geschmiickt. Das Zu-
sammentreffen zum Oktoberfest ist mittlerweile schon zur
Tradition geworden. Beide Hausgemeinschaften waren voll
besetzt. Und weil zu einem zlinftigen Oktoberfest auch die entsprechende
Musik gehort, gab es Live-Musik mit Schlagern, Klassikern und traditionellen
Wiesn-Hits. , Hier ist ja mehr Stimmung wie in Mlinchen”, riefen Petra & Ed-
die, die beiden Musiker, in den Saal und sorgten fiir ganz viel gute Laune. Ob
,Kufsteinlied” oder ,Viva Espana“, alles schunkelte und klatschte frohge-
launt zu den Liedern. Wer mit singen konnte, sang kraftig mit. Die beiden
Musiker waren begeistert: ,,So einen Chor hatten wir noch nie dabei“, sagte
Eddie ganz hingerissen und schlug vor, alle Bewohner mit auf Tournee zu
nehmen. , Hier ist mindestens genauso schon wie auf den Wiesn®, schwarm-
te Bewohnerin Frau W. und prostete ihren Mitbewohnern zu.




Kurze Zeit spater hielt es sie nicht mehr auf dem Stuhl. Fréhlich harkte sie
sich bei Sangerin Petra ein und tanzte bis zum Schluss. ,Das gefallt unseren
Bewohnern so gut, dass sie sogar das Tanzbein schwingen®, bestatigte Haus-
leiterin Andrea Magin. ,,Da schwelge ich in alten Erinnerungen”, driickte
auch Pater Neugebauer seine Freude aus. Mit viel Applaus wurden Petra &
Eddie am Ende des Festes belohnt. Im Nu verging der zlinftige Nachmittag.
Ein Nachmittag voller Freude und guter Musik...







Riickblick: Martinsumzug der Kiga-Kinder

Da leuchteten nicht nur die Laternen...

Die Kindergartenkinder aus Bous zogen mit ihren bunten La-
ternen singend durch das Caritas SeniorenHaus Bous und
brachten die Augen der Senioren zum Leuchten.

Rosa Pferdchen, Fledermause oder klassisch - viele gebastelte
Laternen waren bereit flr einen ausfiihrlichen St. Martinsum-
zug im SeniorenHaus Bous. , Die Laternen habt ihr wirklich
selbst gebastelt?”, fragten staunend die Senioren, als die Kinder
an ihnen vorbei hiipften. Dreizehn Kinder zwischen vier und
sechs Jahren aus dem Kindergarten St. Raphael Bous bildeten
einen Laternenzug durch das gesamte Haus und sangen aus vollem Herzen
Martinslieder. Der Anblick der schimmernden Lichter und der Kleinen, die
stolz ihr Licht trugen, erfreute das Herz der Senioren und brachte die Augen
zum Leuchten. Ohne Beriihrungsangste zeigten die Kinder ihre Laternen
und erzahlten den Bewohnern Geschichten aus dem Kindergarten.




Traditionell brachten die Kindergartenkinder ein einstudiertes kleines Thea-
terstlick mit. Sie spielten die Bettlerszene vom heiligen Martin, der seinen
Mantel mit einem frierenden Bettler teilte. Am begehrtesten war die Rolle
des Pferdes. "Ich, ich“, riefen die Kinder
durcheinander. Mehrmals ritten sie ab-
wechselnd durch die Stuhlreihen der Se-
nioren und ernteten viel Beifall. Zum Ab-
schied brachten alle nochmal ihre Later-
ne zum Leuchten und winkten noch lan-
ge den Senioren zu...
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Riickblick:
Platzchenbacken mit den Ehrenamtlichen

Platzchen fiir den guten Zweck

Fiinf Ehrenamtliche der DRK Gymnastikgruppe Schaffhausen backten
dutzende Pldtzchen fiir den Adventsmarkt des SeniorenHauses Bous...

,Da sind wir wieder”, freuten sich die ehrenamtlichen Damen der DRK Gym-
nastikgruppe Schaffhausen, die im Caritas SeniorenHaus Bous an zwei Vor-
mittagen Platzchen backten und somit die Mitarbeiterinnen der sozialen Be-
gleitung tatkraftig unterstitzten. Fiir den kommenden traditionellen Ad-
ventsmarkt am 01. Dezember ist jede helfende Hand gefragt, um die Stande
mit feinen, selbst gemachten Sachen zu bestlicken. Insgesamt sieben Kilo
Mehl wurden in Zimtwaffeln, Stollengeback, Spritzgeback und Mandelstan-
gen verarbeitet. Das Waffeleisen gliihte und die hochmoderne Spritzgeback-
maschine ratterte pausenlos. Mitarbeiterin Tanja Meile legte einen Dauerlauf
nach dem anderen hin, da in insgesamt drei Backéfen im ganzen Haus ver-
teilt die Platzchen zeitgleich garten. Zwischendurch folgten Besucher und Be-
wohner immer wieder dem feinen Duft aus dem Veranstaltungsraum und
naschten vom leckeren, noch warmen Geback. Alles lief selbstverstandlich
reibungslos. ,Wir sind gut”, scherzte Initiatorin Christel Tabellion. In der Ad-
ventszeit helfen und unterstiitzen die Gymnastikdamen bei verschiedenen
Aktionen im Umkreis. Von Langeweile keine Spur. Doch die wochentliche
Gymnastik findet trotz der vielen Termine regelmaRig statt. ,,Die Zeit muss
sein”, erzahlt Christel Tabellion. ,,Dabei kdnnen wir gut abschalten und blei-
ben zudem fir all die Hilfsaktionen fit“. Wie in den vergangenen Jahren, ist
der Erlos des Adventsmarktes fiir soziale Zwecke bestimmt. Das Senioren-
Haus Bous bedankt sich bei allen Platzchenbackerinnen fur ihre Mithilfe!
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Glaserne Weihnachtsengel, eine Einladung von der Queen und die Verhei-
Bung einer grolRen Liebe...

Die kleinen Glasengel fertigt Anna Hartel nur an, um das
Einkommen ihrer Familie aufzubessern. Bis sie unerwar-
teten Besuch im schwabischen Spiegelberg bekommt. Ein
Gesandter von Queen Victoria bittet sie an den engli-
schen Hof. Die Konigin liebt deutsche Weihnachtstraditio-
nen und ist von Annas Engeln begeistert. Gemeinsam mit
dem Diener John und einer Kiste ihrer schonsten Glasen-
gel macht Anna sich auf die Reise. Ihr Leben verandert
sich fir immer. Schimmernde Traume und zerbrechliches
Gllck. Ein neuer Winterschmoker von Bestsellerautorin Corina Bomann...

352 Seiten e Verlag: List Hardcover e erschienen im Oktober




Versteckte Begriffe zum Thema ,Winter & Advent”...

In dem Buchstabenfeld sind senkrecht und waagerecht vierzehn
Worter und Begriffe zum Thema Ernte versteckt...
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Wie heillt das Rentier mit der roten Nase?

Wie heilRen die drei Konige?

Das englische Wort flir Weihnachten?

Ein weihnachtliches Geback?

Er ist aus Schnee, tragt auf dem Kopf einen Topf, in der Hand halt er

einen Besen und als Nase hat er eine Karotte. Wer ist das?
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Weihnachtsgedanken

Sterne hoch die Kreise schlingen,
aus des Schnees Einsamkeit

f
l steigt’s wie wunderbares Singen —

o du gnadenreiche Zeit.

Joseph von Eichendorff

Weihnachten ist keine Zeit,
sondern ein Seelenzustand.
Frieden und Wohlwollen zu schatzen wissen
und voll Dankbarkeit zu sein, das bedeutet,
den wahren Geist der Weihnacht erkannt zu haben.

Calvin Coolidge

Glickliche, gliickliche Weihnacht,
die uns die Traume unserer Kindertage
zurtickbringt, die den alten Mann an die
Freuden seiner Jugend erinnert
und den Reisenden wieder an den
eigenen Kamin nach Hause fihrt.

Charles Dickens



Geschichten, die gut tun...
ausgesucht von Karoline Drescher

Es ldutet an der Tiir

Die Kinder waren noch in der Kirche, und Herr
Massing schmiickte gerade den Weihnachtsbaum
als es an der Tur lautete. ,, Machst du auf, Anna“
rief er hinaus. ,Ich bin schon dabei.” Im nachsten
Augenblick kam seine Frau aufgeregt ins Zimmer.
,Eduard! Ein Mann mit einem Weihnachtsgeschenk ist drauBen.”

,Ein Weihnachtsgeschenk? Von wem!“

,Er weild es nicht.” ,Fihr ihn hinein!“

,Erist nicht allein.” ,Dann bitte beide hinein“, sagte Herr Massing.

Er hatte es nicht sagen sollen. Ein Mann im Mantel trat ein. Mit ihm, so
grol} wie ein Kalb, ein Hund. Ein Bernhardiner. Ein Riese unter den Bern-
hardinern. Wenn er den Kopf hob, schaute er bequem aus dem Fenster.
Kaum dass die Tur noch hinter ihm zuging, so sehr fiillte er mit seiner ge-
waltigen GroRe das Zimmer. ,Frohe Weihnachten!” sagte der Mann. ,,Bin
ich hier recht bei Herrn Massing?“ Herr Massing nickte. Er war iber den
Anblick des Hundes verargert und flurchtete um seinen schéon geschmuick-
ten Baum. ,,Ich soll ihnen ein Weihnachtsgeschenk tiberbringen®, sagte der
Mann. ,,Sehr erfreulich. Aber kdnnten sie den Hund draufRen lassen?“ ,,Das
geht leider nicht.” ,Warum nicht?“ ,Er ist das Weihnachtsgeschenk.” ,Wie
bitte?” ,Ein Spender schickt ihnen als Weihnachtsgeschenk diesen Hund.”
,Das nenne ich eine Uberraschung”, sagte Herr Massing wiitend und starr-
te den Riesenhund bose an. Der Hund verstand es falsch und wedelte mit
dem Schwanz. Das Kristall auf dem Biffet kam in Gefahr. Zwei von den ro-
ten Glaskugeln am Baum fielen zu Boden. ,,Mir schickt jemand einen
Hund? Wer, ich bitte sie?“ ,,Er hat mir seinen Namen nicht genannt. Ich
habe nur den Auftrag, den Hund bei ihnen mit herzlichen GriiRen fiir ein
frohes Fest abzugeben.” Herr Massing schopfte einmal tief Atem. Dann rief
er entschlossen: ,,Das ist ein Schabernack, den man mir spielt! Eine Bos-
heit. Ich nehme das Geschenk nicht an! Was mache ich mit so einem gro-
Ren Hund in der kleinen Wohnung?“ ,,Und was er frisst!“ erganzte die
Frau. Der Fremde blickte sich um.“Sie haben doch Kinder. Vielleicht ist der
Hund fir die Kinder gedacht.” , Die Kinder!“ erschrak Herr Massing zum
zweiten Mal. “ Sie konnen jeden Augenblick heimkommen!“ ,Wenn die
Kinder den Hund sehen, werden sie ihn nie mehr hergeben”, sagte Frau
Massing. Jetzt tat Eile not. Herr Massing trat auf den Mann zu und rief:
“Nehmen sie den Hund wieder mit! Ich behalte ihn unter keinen Umstan-
den.

III




Bringen sie ihn dem edlen Spender zurlick, diesem Rindvieh! So eine Idee,
mir einen Riesenhund ins Haus zu schicken!“ ,,Ich weil8 nicht wo er wohnt.”
»,Dann behalten sie ihn.” , Ich wohne duRerst beengt”, sagte der Fremde,”
auch brachte ich die Kosten fiir das Futter nicht auf. So ein groer Hund
frisst einen kleinen Mann arm.” ,,Dann verschenken sie ihn weiter!“ Der
Mann schittelt den Kopf. ,wer nimmt einen so groflen Hund? Doch kein
vernlnftiger Mensch.” Der Hund, der sich zwischenzeitlich niedergelegt
hatte, begann sich wieder aufzurichten. Er stieR dabei den Tisch um. Es
machte ihm nichts, er schien es gewohnt zu sein. , Lieber, guter Mann®,
schrie Herr Massing verzweifelt, ,, verlangen sie von mir alles, was sie wol-
len, nur nehmen sie den Hund wieder mit. Es soll ihr Schaden nicht sein.
Den Botenlohn haben sie ja schon. Ich gebe ihnen das Fiinffache, wenn sie
den Hund wieder mitnehmen!“ Der Mann im Mantel sagte nachgebend:“
Der Spender war sehr groRRzigig”. ,,Gut. Da, sehen sie, das ist flr sie”. Er riss
einen groflen Geldschein aus der Tasche und schwenkte ihn dem andern
vor der Nase.” Greifen sie zu! Jetzt aber nichts wie raus, sie und der Hund!“
-,Lieber guter alter Keschan!“ sagte der Mann im Mantel zu seinem Bern-
hardiner, als er ihn wieder auf die Stral3e fiihrte. ,Verzeih mir dieses dum-
me Spiel. Du weildt ja, wie sehr ich an dir hdange und, dass ich mich im Leben
nie von dir trennen wirde. Aber wie kdnnte ich es mir leisten, einen so gro-
Ben Hund zu halten, wenn ich dich nicht jedes Weihnachten ungezdhlte
Male zu fremden Leuten als Weihnachtsgeschenk in die Wohnung brachte?
Auf diese Weise erhalten wir das Futtergeld fiir ein ganzes Jahr und kbnnen
lange, lange zusammenbleiben ...."

Jo Hanns Rosler




Gedichte und Zitate
ausgesucht von Karoline Drescher

Uber das vergangene Jahr:

Ein Jahr ist nun vorbeigezogen,
die Zeit, sie flog so schnell dahin.
Es ist uns manchmal nicht gewogen,
und dennoch gab es einen Sinn.

Die Freude und das Leid, sie standen
ganz nah bei uns an jedem Tag.
Trotzdem kam eines nicht abhanden,
was Schopferkraft in uns vermag.

Dem einen war ein Kind geboren,

es fehlte nichts am Glicklichsein.

Der Andre hat sein Glick verloren
und war nun einsam und allein.

Wir argerten uns Giber Regen
und Uber lange Sonnenglut.
Vergalien dabei Gottes Segen,
was er der Menschheit Gutes tut.

Dann wieder liebten wir das Spriel3en
von griner Saat und frischem Gras,
und wollten aullerdem geniellen,
Gemeinschaft, Feste und viel Spals.

Die Arbeit wuchs in Haus und Garten,
im Walde und auf jedem Feld.
Wir konnten’s oftmals kaum erwarten,
bis alles gut war und bestellt.

Manch einer war von Zorn besessen,
er haderte und wollte Streit.
Am Ende war es schnell vergessen,
verzeihen heiflt: Es tut mir leid.

Ich denke allerdings inzwischen,
wie farbenfroh ist unsre Welt.
Der liebe Gott wird’s wieder mischen,
auch, wenn es uns mal nicht gefillt.

(aus dem Lesebuch fiir die dltere Generation der KEB des Bistums Trier)




Alle Jahre wieder

Alle Jahre wieder kommt die dunkle Jahreszeit, in der wir uns nach Licht
und Warme sehnen. November, Dezember - die dunkelsten Monate des
Jahres, Zeit der Depressionen, der Dunkelheit. Gegen die Dunkelheit um
uns herum kénnen wir Licht anziinden. Und das tun wir jedes Jahr reich-
lich. Uberall sieht man sie jetzt — die bunten Lichter der Hiuser, die Lichter-
ketten der EinkaufsstraBen. Aber wie sieht es mit der Dunkelheit in uns
aus? Wer erhellt uns die? Es gibt da einen, der uns seinen Sohn geschickt
hat vor mehr als 2000 Jahren, der unser Leben hell machen will. Er hat ge-
sagt: ,Ich bin das Licht der Welt!”“ Wir miissen uns nur darauf einlassen,
ihn bei uns einzulassen! Und genau das fallt uns immer wieder so unend-
lich schwer. Vielleicht brauchen wir deshalb diese dunkle Zeit, damit wir
uns nach seinem Licht sehnen.

Diese Zeit der Sehnsucht ist nun wieder da:

Wartezeit
Zeit des Besinnens
Zeit des Lauschens nach innen
Hoffnungszeit



ADVENT

Advent (Ankunft Gottes) — die Zeit der Kerzen, denn die Kerze ist ein Sinn-
bild fir Gott in unserer Mitte. Wir schauen in das Licht der Kerze. Es leuch-
tet, es macht warm ums Herz,

es lasst uns ruhig werden.

Es gibt ein altes Lied, das im Advent gern
gesungen wird, weil es eine
Sehnsucht ausdriickt.

Wie eine Kerze leuchtet

so mocht ich selber sein.
Ich mochte Licht verbreiten,
ich mochte leuchtend sein.

Wenn wir so unseren Mitmenschen begegnen, vertreiben wir ein Stiick
Dunkelheit und werden selbst beschenkt. Es wird heller in uns und um uns.
Das wird sicher nicht immer gelingen. Aber den Versuch ist es wert. Und
mit jedem noch so kleinen Erfolg wird es uns besser gehen, wird es heller in
uns werden. Und da sind wir wieder bei Jesus angelangt. Genau dabei will
er uns helfen mit seiner ganzen unendlichen Strahlkraft. Wenden wir uns
ihm zu! Alle Jahre wieder.

In einem philippinischen Volksmarchen klingen viele dieser Gedanken
wieder.

Der Konig und seine zwei S6hne

Ein Konig hatte zwei S6hne. Als er alt wurde, da wollte er einen der beiden
zu seinem Nachfolger bestellen. Er versammelte die Weisen des Landes
und rief seine beiden S6hne herbei. Er gab jedem der beiden fiinf Silberstu-
cke und sagte:

,lhr sollt fir dieses Geld die Halle in unserem Schloss bis zum Abend fillen.
Womit, ist eure Sache”. Die Weisen sagten: ,Das ist eine gute Aufgabe.” Der
alteste Sohn ging davon und kam an einem Feld vorbei, wo die Arbeiter da-
bei waren, das Zuckerrohr zu ernten und in einer Muhle auszupressen.



Das ausgepresste Zuckerrohr lag nutzlos umher. Er dachte sich: ,Das ist eine
gute Gelegenheit, mit diesem nutzlosen Zeug die Halle meines Vaters zu
fallen.” Mit dem Aufseher der Arbeiter wurde er einig, und sie schafften bis
zum spaten Nachmittag das ausgedroschene Zuckerrohr in die Halle. Als die
geflllt war, ging er zu seinem Vater und sagte: ,,Ich habe deine Aufgabe er-
fallt. Auf meinen Bruder brauchst du nicht mehr zu warten. Mach mich zu
deinem Nachfolger.” Der Vater antwortet: Es ist noch nicht Abend. Ich wer-
de warten.” Bald darauf kam auch der jlingere Sohn. Er bat darum, das aus-
gedroschene Zuckerrohr wieder aus der Halle zu entfernen. So geschah es.
Dann stellte er mitten in die Halle eine Kerze und zlindete sie an. Ihr Schein
flllte die Halle bis in die letzte Ecke hinein.

Der Vater sagte: ,,Du sollst mein Nachfolger sein. Dein Bruder hat funf Sil-
berstiicke ausgegeben, um die Halle mit nutzlosem Zeug zu fillen. Du hast
nicht einmal ein Silberstiick gebraucht und hast sie mit Licht erflllt. Du hast
sie mit dem gefiillt, was die Menschen brauchen.”

Herzlichst
lhr Seelsorgeteam und P. Neugebauer

—

Wir gedenken der Verstorbenen
der letzten Monate

Ewiges Leben schenke ihnen der Herr,
es leuchte ihnen das ewige Licht.

i
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Termine & Veranstaltungen

Samstag, 02.12.2017
Adventskonzert des Shanty Chores "Bistalméven", 15 Uhr

Montag, 04.12.2017
Kindergartenkinder zu Besuch
"Wir backen Platzchen", ab 09.30 Uhr

Korridormesse in U1, um 15.30 Uhr

Sonntag, 17.12.2017
Advents-Gottesdienst zum 3. Advent mit dem Mannergesangsverein
,Concordia“ Bous um 10.00 Uhr in der Hauskapelle

Mittwoch, 20.12.2017
Ev. Gottesdienst Hauskapelle, 10.15 Uhr

Freitag, 22.12.2017
Bewohnerweihnachtsfeier

Sonntag, 24.12.2017 - Heiligabend
Gemdtliche Kaffeetafel zum Heiligen Abend, 15 Uhr

Christmette, 17 Uhr
mit Orchesterverein Wadgassen

Weitere Termine und Veranstaltungen nach Aushang!
Anderungen vorbehalten.

Wir gratulieren...

Wir wiinschen allen
unseren Geburtstagsjubilaren
im November, Dezember & Januar
viel Gesundheit und Alles Gute!



